
Консультация 

для родителей детей раннего и младшего возраста 

на тему: «Проблемы развития речевой деятельности  

детей раннего возраста». 

 
Общая характеристика развития речевой деятельности  

в раннем возрасте. 

 

В концепции «речевого онтогенеза» А.А.Леонтьева процесс формирования 

речевой деятельности подразделяется на ряд последовательных периодов: 

 1-й этап - подготовительный (с момента рождения до года); 

 2-й этап - преддошкольный (от года до 3 лет); 

 3-й этап -  дошкольный (от 3 до 7 лет); 

 4-й этап - школьный (от 7 до 17 лет). 

Первый этап формирования речи охватывает первые три года жизни ребенка. 

Развитие детской речи до трех лет в свою очередь (в соответствии с принятым в 

психологии традиционным подходом) подразделяется на три основных этапа: 

1) доречевой этап (первый год жизни), в котором выделяются периоды гуления и 

лепета; 

2) этап первичного освоения языка (дограмматический) - второй год жизни; 

3) этап усвоения грамматики - третий год жизни. 

А.А.Леонтьев указывает, что временные рамки этих этапов крайне 

вариативны (особенно ближе к трем годам); кроме того, в развитии детской речи 

имеет место акселерация — сдвиг возрастных характеристик на более ранние 

возрастные этапы онтогенеза. 

Ребенок начинает освоение языка с освоения звуковой формы выражения 

языкового знака. Освоение артикуляции звуков речи — очень сложная задача, и 

хотя ребенок начинает «упражняться» в произнесении звуков уже с полутора-

двухмесячного возраста, для овладения речепроизносительными навыками ему 

требуется три-четыре года. 

В возрасте 10—12 месяцев ребенок все существительные (которые являются 

практически единственной представленной в «грамматике» ребенка частью речи) 

употребляет в именительном падеже в единственном числе. Попытки связать два 

слова во фразу (Мама, дай!) появляются позднее (примерно в полтора года). Затем 

усваивается повелительное наклонение глаголов (Иди-иди! Дай-дай!). Традиционно 

считается, что, когда появляются формы множественного числа, начинается 

овладение грамматикой.  

В зависимости от индивидуальных различий в темпах психофизического и 

познавательного развития, все дети по-разному продвигаются и в своем языковом 

развитии. 

«Приостановка» фонетического развития в этот период «речевого онтогенеза» 

(на срок в 3—4 месяца) связана со значительным увеличением числа слов активного 

словаря и, что особенно важно, с появлением первых настоящих обобщений.  

Усвоение ребенком последовательности звуков в слове есть результат 

выработки системы условных связей. Ребенок подражательным путем заимствует 
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определенные звукосочетания (варианты звукопроизнесения) из речи окружающих 

людей. При этом, осваивая язык как целостную систему знаков, ребенок осваивает 

звуки сразу как фонемы. К примеру, фонема [Р] может произноситься ребенком по-

разному - в нормативном варианте, грассирующе, или картаво. Но в русском языке 

эти различия не являются существенными для общения, потому что не ведут к 

образованию разных по смыслу слов или разных форм слова. 

Несмотря на то, что ребенок пока не обращает внимания на различные 

варианты произнесения фонем, он достаточно быстро схватывает существенные 

признаки звуков своего языка. По данным ряда исследований, фонематический слух 

формируется в очень раннем возрасте. Сначала ребенок учится отделять звуки 

окружающего мира (скрип двери, шум дождя, мяуканье кошки) от звуков 

обращенной к нему речи. Ребенок активно ищет звуковое обозначение элементов 

окружающего мира, улавливая их из уст взрослых. Однако он использует 

заимствованные у взрослых фонетические средства языка «по-своему». Можно 

предположить, что дети при этом используют свою «строго упорядоченную 

систему».  

По наблюдениям американского исследователя детской речи Э. Велтен, 

ребенок использует свой принцип противопоставления глухих и звонких согласных: 

в начале слова произносятся только звонкие согласные, а в конце только глухие. Это 

значит, что для ребенка на данном этапе развития существует только два класса 

согласных фонем. Причина не в том, что ребенок не умеет произносить, скажем, 

звук [Д] — он умеет его произносить, но считает, что этот звук может стоять только 

в начале слова. Позже данная «система правил» корректируется, и ребенок 

«доводит» ее до системы языка взрослого. Когда речь идет о фонетической стороне 

речи, ясно, что ребенку даже необязательно уметь произносить звук, чтобы 

адекватно воспринимать его дифференциальные признаки. Это иллюстрируемся 

следующим примером диалога взрослого с ребенком:  

- Как тебя, девочка, зовут? 

 Малина. (Т. е. — Марина). 

 Малина? 

 Нет, Малина. 

 Ну, я и говорю — Малина! 

 Малина, Малина/ 

 А, так тебя Мариной зовут? 

 Да, Малиной! 

Из приведенного примера видно, что ребенок, не умеющий произносить звук 

[Р], адекватно дифференцирует его с оппозиционным звуком. Поэтому он отвергает 

взрослую имитацию своего произношения, хотя сам еще не может в своем 

произношении выразить это различие.  

Исходя из сказанного можно сделать вывод, что сначала ребенок овладевает 

чисто внешней (т. е. звуковой) структурой знака, которая впоследствии, в процессе 

оперирования знаками, приводит ребенка к правильному функциональному его 

употреблению. В целом же говорить о сформированности артикуляционного 

аппарата можно только при достижении ребенком пяти-шести лет. 

После полутора лет наблюдается рост активного словаря детей, появляются 

первые предложения, состоящие из целых слов и аморфных слов-корней. Например: 
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 Папа, ди («Папа, иди»). 

 Ма, да мяси («Мама, дай мячик»). 

Педагогические наблюдения показывают, что дети не сразу овладевают 

правильным воспроизведением знаков языка: одни явления языка усваиваются 

раньше, другие позже. Чем проще по звучанию и структуре слово, тем легче оно 

запоминается ребенком. В этот период особенно важную роль играет совокупность 

следующих факторов: 

а) имитация (воспроизведение) речи окружающих; 

б) сформированность сложной системы функциональных 

(психофизиологических) механизмов, обеспечивающих осуществление речи; 

в) условия, в которых воспитывается ребенок (психологическая обстановка в 

семье, внимательное отношение к ребенку, полноценное речевое окружение, 

достаточное общение с взрослыми). 

Анализируя количественные показатели роста лексического запаса детей в 

этот период, можно привести следующие данные педагогических наблюдений и 

психолого-педагогических исследований: в полтора года объем словарного запаса 

детей составляет 30-50 слов, к концу второго года — 80-100 слов, к трем годам — 

примерно 300—400 слов (57, 130, 193 и др.). 

Характерным показателем активного речевого развития детей на этом этапе 

является также постепенное усвоение ими грамматических категорий. 

Можно выделить в этот период отдельный подэтап «физиологического 

аграмматизма», когда ребенок пользуется в общении предложениями без 

соответствующего грамматического оформления составляющих их слов и 

словосочетаний: Мама, дай кука («Мама, дай куклу»); Ваня нет тина («У Вани нет 

машины»). При нормальном речевом развитии этот период длится от несколько 

месяцев до полугода. 

В преддошкольный период речевого развития у детей проявляются 

разнообразные фонетические нарушения: многие звуки родного языка они 

пропускают (не произносят совсем), переставляют, заменяют более простыми по 

артикуляции. Эти недостатки речи (определяемые понятием «физиологическая 

дислалия») объясняются возрастным несовершенством артикуляционного аппарата, 

а также недостаточным уровнем развития фонематического восприятия (восприятие 

и дифференциация фонем). 

Вместе с тем, характерным для этого периода является достаточно уверенное 

воспроизведение детьми интонационно-ритмических, мелодических контуров слов, 

например: касянав (космонавт), пиямидкя (пирамидка), итая (гитара), камейка 

(скамейка) и т. п. 

Н. С. Жукова отмечает, что качественный скачок в развитии речи ребенка 

происходит с момента появления у него возможности правильно строить несложные 

предложения и изменять слова по падежам, числам, лицам и временам. К концу 

преддошкольного периода дети общаются между собой и окружающими, используя 

структуру простого распространенного предложения, употребляя при этом наиболее 

простые грамматические категории речи. 
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Родители и все взрослые, окружающие маленького ребёнка, должны быть 

информированы о том, что наиболее благоприятный и интенсивный период в 

развитии речи ребенка падает на первые 3 года жизни. Именно в этот период все 

функции центральной нервной системы, обеспечивающие формирование системы 

условно-рефлекторных связей, лежащих в основе постепенно складывающихся 

речевых и языковых навыков, наиболее легко поддаются направленному 

педагогическому воздействию. Если условия развития в это время неблагоприятны, 

то формирование речевой деятельности может задерживаться или даже протекать в 

«искаженном» виде. 

Многие родители оценивают речевое развитие своего ребенка только по 

степени правильности звукопроизношения. Такой подход является ошибочным, 

поскольку показателем становления детской речи является своевременное развитие 

у ребенка способности использовать свой лексический запас в речевом общении с 

окружающими, в разных структурах предложений. Уже к 2,5—3 годам дети 

пользуются трех-четырех-словными предложениями, используя различные 

грамматические формы (иди — идет — идем — не иду; кукла — кукле — куклу). 

 

 

Желаю терпения и успехов в воспитании  

и развитии Вашего ребёнка! 

 

 

С уважением, 

учитель-логопед, 

Татьяна Александровна Пестрикова 

 


